
En Christ

Veillez à ce que personne ne rende à autrui le mal pour le mal, mais

recherchez toujours le bien, soit entre vous, soit envers tous les hommes.
— 1 Thessaloniciens 5:15

Livre: Nouveau Testament / 1 Thessaloniciens

Thèmes: Irréprochable, mal, justice

Interprétation:

L'un des thèmes récurrents de la Bible est l'importance de l'amour et de la bienveillance envers notre

prochain. C'est précisément ce que souligne 1 Thessaloniciens 5:15. Nous sommes appelés à ne pas

nourrir de ressentiment ni à chercher à nous venger, mais au contraire à faire le bien autour de nous.

Que signifie rendre le mal pour le mal ?

Avant d'approfondir le sens de ce verset, il est important de comprendre l'expression «rendre le mal

pour le mal». Cette formule désigne la tendance humaine à répondre à une insulte ou à une offense

par un acte similaire, voire pire. Au lieu de pardonner ou de rechercher une résolution pacifique, nos

instincts nous poussent souvent à nous faire justice nous-mêmes, ce qui peut engendrer un cycle

sans fin de violence et de haine.

L'importance de toujours rechercher le bien

À l'opposé de cette attitude, 1 Thessaloniciens 5:15 nous exhorte à toujours rechercher le bien, tant

envers nos frères dans la foi qu'envers tous les autres. Cet appel à la bienveillance ne signifie pas que

nous devons ignorer la justice ou laisser autrui nous maltraiter ; il implique plutôt d'agir avec sagesse

et amour. Bien souvent, le pardon s'avère être la meilleure solution pour éviter le ressentiment et

l'amertume qui peuvent naître lorsque l'on rend le mal pour le mal.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Les voies de Dieu sont droites, la parole de l'Eternel est pure; il est un

bouclier pour tous ceux qui se confient en lui.
— 2 Samuel 22:31

Livre: Ancien Testament / 2 Samuel

Thèmes: Irréprochable, protection, Parole de Dieu

Interprétation:

2 Samuel 22:31 fait partie d'un cantique que le roi David a composé pour remercier Dieu de la victoire

qu'Il lui a accordée sur ses ennemis. Ce cantique figure aux chapitres 22 et 23 du deuxième livre de

Samuel, ainsi que dans le Psaume 18. David a utilisé ce verset précis pour souligner la perfection de

Dieu et sa protection fidèle envers ceux qui placent leur confiance en Lui.

La perfection de Dieu

Dans ce verset, David affirme que «Les voies de Dieu sont droites». Cela signifie que tout ce que

Dieu fait est parfait. Il est un Dieu qui ne commet aucune erreur ; Il est infaillible. Au milieu d'un monde

imparfait et déchu, la perfection de Dieu offre une assurance réconfortante. Si nous plaçons notre

espérance en Lui, nous pouvons avoir la certitude qu'Il agit en nous pour notre bien et pour accomplir

son dessein dans nos vies.

La parole du Seigneur

Par ailleurs, David affirme que «la parole de l'Eternel est pure». La Parole de Dieu est pure et sans

défaut, exempte de toute souillure ou fausseté. La Bible est la Parole de Dieu : une source sûre et

fiable pour comprendre ses plans, ses desseins et sa volonté pour nos vies.

Un bouclier pour tous ceux qui espèrent en Lui

Enfin, David déclare que Dieu est un bouclier pour tous ceux qui espèrent en Lui. L'image du bouclier

représente ce qui offre une protection et nous garde en temps de danger. Dieu n'est pas seulement

parfait — avec une Parole pure —, mais Il est aussi notre protecteur. Dieu est notre refuge sûr au

milieu des tempêtes, et nous n'avons rien à craindre si nous plaçons notre espérance en Lui.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Mais par-dessus tout cela, revêtez-vous de l'amour, qui est le lien de la

perfection.
— Colossiens 3:14

Livre: Nouveau Testament / Colossiens

Thèmes: Irréprochable, communauté, amour

Interprétation:

L'amour est l'un des principes fondamentaux du christianisme et l'un des thèmes les plus récurrents

de la Bible. Dans son épître aux Colossiens, l'apôtre Paul nous rappelle qu'il est important de toujours

nous revêtir d'amour, car c'est le lien parfait qui doit unir tous les chrétiens.

Que signifie se revêtir d'amour ?

Lorsque Paul évoque la nécessité de se revêtir d'amour, il veut dire que nous devons faire de l'amour

un mode de vie. Il ne s'agit pas simplement d'éprouver de l'amour pour autrui, mais de manifester cet

amour par nos actes. Nous devons traiter les autres avec respect, empathie et compassion, et

toujours rechercher leur bien-être.

Pourquoi l'amour est-il le lien parfait ?

L'amour est le lien parfait parce qu'il unit tous les chrétiens, quelles que soient nos différences.

Lorsque nous aimons notre prochain, ses origines, sa race, son sexe ou sa culture importent peu.

L'amour nous donne la force de pardonner, de comprendre et d'aider les autres, favorisant ainsi la

communion et l'unité.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Tout bienfait et tout don parfait viennent d'en haut; ils descendent du Père

des lumières, en qui il n'y a ni changement ni l’ombre d’une variation.
— Jacques 1:17

Livre: Nouveau Testament / Jacques

Thèmes: Irréprochable, Père, Lumière, fiabilité



Interprétation:

Jacques 1:17 nous rappelle, de manière apaisante et réconfortante, que toutes les bénédictions et

tous les dons de la vie proviennent de notre Père céleste. La Bible indique clairement que tout ce qui

est bon dans notre vie vient du Seigneur, et ce verset est l'un des plus puissants pour nous le

rappeler. Pour bien comprendre ce verset, il convient d'approfondir son contexte ainsi que la nature

des termes qui le composent.

Analyse des termes

Le terme «don» (ou «libéralité») désigne tout ce qui est considéré comme une offrande, tandis que le

mot «présent» (ou «don parfait») renvoie plus spécifiquement à un talent ou une aptitude naturelle.

L'adjectif «parfait» qualifie ce qui est complet ou irréprochable dans toutes ses composantes, et le

verbe «descendre» suggère que ces dons proviennent directement de Dieu. À mesure que l'on

poursuit la lecture, il devient évident que Dieu est le seul capable d'accorder des dons véritablement

bons.

Gratitude et reconnaissance

Ce verset nous enseigne à être reconnaissants pour tout ce que nous avons dans la vie, puisque tout

ce que nous possédons nous est donné par Dieu. Au lieu de nous plaindre de ce qui nous manque, ce

verset nous invite à nous concentrer sur les nombreuses bénédictions que le Seigneur nous a

accordées. En reconnaissant que tout ce que nous avons est un don de Dieu, nous éprouvons

davantage de gratitude et d'humilité. Cela contribue également à renforcer notre relation avec Dieu,

car c'est par Lui seul que l'on reçoit des dons véritablement bons.

Comprendre la volonté de Dieu

Lorsque nous traversons des épreuves, il est facile de douter de la volonté de Dieu pour notre vie. Ce

verset nous rappelle que Dieu est constant dans sa manière de donner et qu'Il est immuable. Même

lorsque les choses sont difficiles, nous pouvons être certains que Dieu reste bon et continue d'offrir

des dons parfaits. Si nous faisons confiance à Son plan et le laissons nous guider, nous pouvons être

assurés qu'il nous conduira sur la bonne voie.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



La religion pure et sans tache devant Dieu notre Père consiste à s'occuper

des orphelins et des veuves dans leur détresse et à ne pas se laisser souiller

par le monde.
— Jacques 1:27

Livre: Nouveau Testament / Jacques

Thèmes: Irréprochable, prochain, orphelins, péché, veuves, monde

Interprétation:

Dans le contexte de Jacques 1:27, la notion de religion ne se limite pas à ce que nous faisons à

l'église ; elle englobe également toutes les actions que nous accomplissons dans notre vie

quotidienne. Visiter les orphelins et les veuves est un signe de solidarité et d'amour envers les

membres les plus vulnérables de la société.

Se préserver de la souillure du monde signifie se tenir à l'écart des pratiques mondaines et s'attacher

aux principes chrétiens. Nous devons veiller à nous éloigner du péché et de la tentation, car ils

risquent de nous détourner de Dieu. Il nous faut aussi être attentifs à notre conduite afin de servir de

modèle à ceux qui nous entourent.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

En effet, nous trébuchons tous de bien des manières. Si quelqu'un ne

trébuche pas en paroles, c'est un homme mûr, capable de tenir tout son

corps en bride.
— Jacques 3:2

Livre: Nouveau Testament / Jacques

Thèmes: Irréprochable, corps, proclamation

Interprétation:

Ce verset nous invite à réfléchir à l'importance de nos paroles et à la prudence dont nous devons faire

preuve dans ce que nous disons. Il nous montre que nous avons le devoir non seulement d'éviter les

propos blessants, mais aussi de refréner notre langue et de choisir nos mots avec discernement.



Ce verset nous amène également à réfléchir à la notion de perfection. La seule personne capable de

ne jamais blesser par ses paroles est celle qui est véritablement parfaite — au sens que l'apôtre

précise par la suite : quelqu'un capable de maîtriser tout autre membre de son corps.

L'objectif n'est pas de présenter l'homme comme étant absolument irréprochable à tous égards et

totalement exempt de péché — l'apôtre ayant lui-même affirmé que «En effet, nous trébuchons tous

de bien des manières» ; mais l'objectif est de montrer que, si un homme parvient à maîtriser sa

langue, il exerce sur lui-même une autorité aussi totale que celle qu'un homme a sur un cheval, ou un

barreur sur un navire lorsqu'il tient la barre.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Il sait néanmoins quelle voie j'ai suivie. Quand il m’aura mis à l'épreuve, je

sortirai pur comme l'or: mon pied s'est attaché à ses pas, j'ai gardé sa voie

sans en dévier.
— Job 23:10-11

Livre: Ancien Testament / Job

Thèmes: Irréprochable, justice

Interprétation:

Le livre de Job raconte l'histoire d'un homme juste soumis à de sévères épreuves par Satan. Job a

perdu sa fortune, sa famille et sa santé ; pourtant, malgré tout cela, il n'a pas perdu sa foi en Dieu. Au

chapitre 23, Job demande humblement à Dieu une audience afin de pouvoir exposer sa cause.

Job se sent perdu et ne comprend pas pourquoi Dieu lui inflige de telles souffrances et une telle

douleur. Il affirme son innocence et exprime le désir d'être justifié par Dieu. Dans son désespoir, Job

prononce les versets mentionnés plus haut, déclarant sa ferme résolution de suivre les voies du

Seigneur malgré les épreuves et les tribulations.

L'épreuve et l'or

Les versets Job 23:10-11 évoquent le fait que Dieu connaît notre chemin, mais ils abordent également

la réalité des épreuves. Job croit que si Dieu le met à l'épreuve, il en ressortira tel de l'or. Tout comme

l'or est purifié par le feu, notre caractère et notre foi en Dieu sont affinés par les épreuves. Le but de

ces épreuves est de perfectionner notre relation avec Dieu, nous permettant ainsi de grandir dans la



foi et la maturité.

Notre chemin est entre les mains de Dieu

Le fait que Dieu connaisse notre chemin signifie que rien ne Lui est caché. Il connaît nos luttes

intérieures, nos espoirs et nos craintes, ainsi que nos forces et nos faiblesses. En d'autres termes,

Dieu a une vision globale de nos vies et sait exactement ce dont nous avons besoin pour grandir et

réaliser notre potentiel.

Mon pied s'est attaché à sa voie

Ces versets soulignent la nécessité de suivre les pas du Seigneur et de rester sur sa voie sans s'en

écarter. Le chemin de Dieu peut être difficile et parsemé d'obstacles ; pourtant, Job démontre que

notre foi ne doit pas chanceler.

Au lieu d'abandonner, nous devons persévérer dans la vérité et la justice de Dieu. Nous devons avoir

la certitude que la main bienveillante de Dieu guide notre chemin et qu'Il nous conduira à travers les

épreuves et les difficultés.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Faites tout sans murmures ni contestations afin d'être irréprochables et purs,

des enfants de Dieu sans défaut au milieu d'une génération perverse et

corrompue. C’est comme des flambeaux dans le monde que vous brillez

parmi eux en portant la parole de vie.
— Philippiens 2:14-16

Livre: Nouveau Testament / Philippiens

Thèmes: Irréprochable, Sainteté, vie, Parole de Dieu

Interprétation:

L'apôtre Paul a écrit cette lettre à l'Église de Philippes durant son emprisonnement à Rome,

probablement en l'an 61 apr. J.-C. L'Église de Philippes était une communauté chrétienne fondée par

Paul lors de son deuxième voyage missionnaire, en 49 apr. J.-C. ; elle avait dû faire face à diverses

formes de persécution et de conflits.



Dans ce contexte, Paul exhorte les croyants à demeurer fermes dans leur foi et leur témoignage,

malgré l'opposition et les pressions du monde.

Vivre sans murmures ni contestations

Le passage de Philippiens 2:14 nous appelle à mener une vie exempte de murmures et de

contestations. Dans notre vie quotidienne, nous rencontrons souvent des situations qui nous incitent à

nous plaindre et à critiquer autrui plutôt qu'à rechercher des solutions. Toutefois, ce passage nous

encourage à faire tout le contraire et à aspirer à une vie harmonieuse, dénuée de conflits.

Avant toute chose, il est important de comprendre la nature des murmures et des contestations.

Murmurer consiste à dire du mal d'autrui dans son dos, tandis que contester implique de débattre

avec quelqu'un pour faire valoir un point de vue différent. Ces deux comportements peuvent

engendrer des conflits et du ressentiment entre les personnes. C'est pourquoi l'auteur de l'épître aux

Philippiens nous exhorte à éviter de telles attitudes nuisibles.

Que signifie « s'attacher fermement à la parole de vie » ?

L'expression « s'attacher fermement à la parole de vie » signifie se cramponner solidement à la Parole

de Dieu et y demeurer inébranlable. La Bible nous sert de guide et de source d'inspiration pour la vie

en Christ ; nous devons constamment nous y référer pour approfondir notre compréhension de ses

enseignements et les mettre en pratique dans notre vie quotidienne.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Il tient le succès en réserve pour les hommes droits, il est un bouclier pour

ceux qui marchent dans l'intégrité.
— Proverbes 2:7

Livre: Ancien Testament / Proverbes

Thèmes: Irréprochable, bénédiction, protection, justice

Interprétation:

Le livre des Proverbes est réputé pour sa sagesse ; Proverbes 2:7 présente Dieu comme Celui qui

accorde une sagesse véritable aux justes. Mais que signifie être juste ? En d'autres termes, une

personne juste est celle qui obéit à la loi et agit avec droiture. Ce terme implique l'honnêteté et



l'intégrité, désignant quelqu'un qui ne s'écarte pas du droit chemin.

La sagesse véritable de Dieu

Ce verset nous rappelle que c'est Dieu qui donne une sagesse véritable aux justes. La sagesse que

Dieu dispense diffère de celle de ce monde, laquelle privilégie la connaissance et l'intellect. La

sagesse divine, elle, se fonde sur le caractère et sur la relation avec Dieu. C'est une sagesse qui vient

d'en haut et qui nous conduit vers une vie de justice.

Un bouclier et une protection

Au-delà du don de la sagesse, Dieu est notre bouclier et notre protection. Le verset affirme qu'Il est un

bouclier pour ceux qui marchent dans l'intégrité. Cela signifie que ceux qui préservent leur intégrité et

suivent la voie de Dieu bénéficient de Sa protection. Dieu nous protège des tentations du monde et

nous aide à demeurer fermes dans la foi.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8


